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TALLERS 
 

El Club va a preparar tres tallers per a la 24 trobada d’escoles en Valencià que 

tindrà lloc en Borbotó el proper dia 17 d’abril de 2011, aquestos consistiran en: 

 

Història gràfica del Club i vídeos didàctics, Es pretén mostrar com a anat 

evolucionant l’esport de l’hoquei al llarg d’aquestos 40 anys d’història al si del nostre 

Club i quines son les tècniques bàsiques en l’actualitat per a una correcta pràctica 

d’aquest esport. 

 

 

 

 

 

 

 Taller d’habilitat, Es pretén que els visitants aprenguen la tècnica bàsica de 

com s’agafa un estic d’hoquei i siguen capaços de mantindre el màxim temps possible 

una pilota en l’aire colpejant-la constantment. Per a evitar molèsties a altres tallers la 

pilota serà de plàstic amb forats i estarà agafada a l’estic amb un fil. 

 

 

 

 

 

 

Taller de punteria, Es pretén que els visitants es divertisquen tirant a porteria. 

Per a aquesta activitat muntarem una xicoteta porteria de metre i mig d’alt per dos 

d’ample que tindrà col·locada una lona amb forats cadascú valorats amb una puntuació 

segons la dificultat, els participants hauran de realitzar tres llançaments a porteria des 

d’una distància de cinc metres i aconseguir la màxima puntuació possible. 

Les pilotes seran de plàstic i darrere de la porteria es col·locarà una xarxa per a 

evitar que s’allunyen. 

 

 


